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令和８年２月発行 

〒799-3125 

伊予市森甲４４０番地 1 

高齢者総合福祉施設 森の園 

http://morinosono.sakura.ne.jp

/ 

TEL ０ ８ ９ -９ ８ ２ -７ ４ ７ ４  
FAX ０ ８ ９ -９ ８ ２ -７ ６ ７ ６  

森の園で私たちと一緒にお仕事しませんか？ 

年齢不問、未経験者、短時間勤務も可能です。 

見学されたい方、お知り合いの方のご紹介を含め、 

ご連絡をお待ちしております。  

TEL:089-982-7474 

納涼祭 避難訓練 

向春の候、皆様方におかれましてはご清祥のこととお喜び申し上げます。 

感染症の流行に伴い、ご家族様にはなお一層体調に気を付けてお会い(面会)していただく等、ご配慮

いただきありがとうございました。 

できる限り皆様に喜んで頂けるよう、ご家族様参加の納涼祭や、餅つき等を実施して参りました。 

今年は午年(うまどし)、活力、行動力、前進、情熱を象徴し、新しい挑戦や飛躍に良い 年と言われてお

ります。当施設におきましても、記載しております全国大会での研究報告等、これまで同様、利用者様へ

のサービス向上への取り組みに努めて参ります。 

ご入居者様、ご利用者様、ご家族の皆様にとって、大きく進歩する年でありますことを 

心よりご祈念申し上げます。  

 

ケアハウス 

 

 ケアハウスでは、定期的にお楽しみ昼食会を実施しており、昨年は 

焼きそば・パスタ・握り寿司・炊き込みご飯をしました。９月には、

夕食会にて芋炊きをしました。また、お茶会ではおやつを手作りして

おり、利用者の皆様、毎回楽しみにして頂いています。 

 

 

ケアハウスでは、日常生活が自立しているけれど、一人暮らしに不

安がある方や、ご家族様の支援が困難な方が対象の施設となっており

ます。現在空室はありませんが、説明・見学・申し込みは、随時受け

付けております。 

クリスマス会の写真です 

 

お餅つき 

書き初め 

サンタさんがやって来た 



                       

       

  

２０２６年 

新年あけましておめでとう！！ 

書き初め 

みなさん上手に書けました！ 

デイサービス 

2026年の干支(午)の貼り絵をみんなで作りました！ 

自分で顔を描いた個性あふれるだるまも出来ました！ 



                             

 

   

                               

グループホーム 
 

恒例ではありますが、年末にはクリスマス会や餅つき、 

年明けは書き初め等を行いました。少人数ずつではありますが、 

初詣にも出掛けました。 

外出が難しい状況になることもありますが、可能な限り機会 

を作っていきたいと思います。 

 

3階特養 ショートステイ 

クリスマス❆ 

クリスマス 

プレゼント♡ 

施設にもサンタさん

が来ました！ 



                  

 

 

       

 

      
 

２階特養・ショートステイ 

ドライブ  

良かったよ♪♪  

☆クリスマス会☆ 

☆お楽しみレクリエーション☆ 風船バレー、ボーリング 

輪投げ etc. 楽しんでいます♪

♪ 

 

仲良し二人組 



    
介護や福祉のことで、お困り事はありませんか？ 

 

住み慣れた自宅、地域でいきいきと暮らして 

いくために 介護・リハビリ・福祉用具・ 

住宅改修・介護保険申請など 

必要なサービスの利用や手続きに関する 

お手伝いなど在宅生活を支援いたします。 

その他生活でのお困り事など、 

お気軽にご連絡、ご相談ください。 

☆介護保険サービスで歩行器やシルバーカーをレンタル

して歩きやすくなった！ 

☆デイサービスでリハビリをしたり、知り合いとおしゃ

べりしたり、ゲームやカラオケをして楽しく通ってい

ます。                

などなど・・ 

利用者様からの声もありお役に立てるサービスがあるか

もしれません。 

       

※ホームページも是非ご覧ください 

             ｈｔｔｐｓ：//morinosono.sakura.ne.jp 

ケアプランセンター森の園 

電話番号 089－982―7474 

担当 介護支援専門員 （鶴岡 ・ 三好） 
 

ヘルパーステーション 

                           ～焼きみかんのご紹介～ 

みかんは焼いて食べると美味しいってご存じでしょうか?  

トースターなどで焼くことで水分が蒸発し、成分が濃縮されて甘みが増します。 

食感はトロッとジューシーなジャムのように! 少しすっぱいみかんを甘くできる裏技でもあります。 

１． みかんを皮ごとオーブントースターの天板に並べ、表面に焦げ目がつくまで焼く 

2． 焼き時間は、オーブントースターで 10～15分、魚焼きグリルで 7～8分、 

オーブンで 20～25分が目安。(天地はひっくり返さない) 

ぜひお試しください♪                   出典:ニチレイ「ほほえみごはん」【焼きみかんの作り方】 

森の園 ニュース 

 

第四回全国老人福祉施設研究会議

R7.8.21・22 四国大会 in香川 

R7.12.4・5 全国大会 in山口 

愛媛大会・四国大会で推薦頂き、第四

回全国老人福祉施設研究会議の経営・介

護ロボット部門において「森の園」の発表

をさせて頂きました。 

発表のテーマは「利用者・職員双方の安

全・安心な介護を目指して ～ヒトメクカ

メラを活用し転倒予防と排泄の自立支援

～」です。 

 見守りカメラを活用することで、職員の

負担軽減や転倒事故の減少、さらに行動

分析をし、環境を整えることで利用者様

の自立支援にもつなげることが出来まし

た。 

今後も、新しいことへの挑戦や取り組

みを行い、職員にとっても、利用者様にと

っても、よりよい環境づくりに励んで参り

たいと思います。 

お
め
で
と
う
‼ 


