
月 火 水 木 金 土 日 

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

休み

お手玉投げ

玉転がし
お楽しみ
おやつ

円盤転がし

お楽しみ会

玉転がし

イライラ
筒流し

カラオケの日 カップイン

カーリング 休み

傘でポン

輪くぐり

３月 デイサービス森の園 予定表

タワー倒し

タコ釣り

ゲートボール

休み

休み

人形釣り

カラオケの日 お手玉ポン 魚釣り パットゴルフ ボール当て カーリング

お楽しみ
お昼ご飯

玉入れ 輪投げ

足でポン

＊利用日を変更された場合は、迎えの時間が変わることがあります。

節分では恵方巻を食べ、
豆まきで邪気を払いました！

昼食は職員手作りの
「海鮮丼」を食べました！

お 知 ら せ

＊日程は、都合により変更する場合があります＊

５日(木) 伊予警察署 講話

７日(土) カラオケ大会

１３日(金) お楽しみ「おやつ」

１７日(火) お楽しみ会

２５日(水) おたのしみ「お昼ご飯」

２７日(金) カラオケ大会


